Familiegymnastik:

Er et hold med fart pa, hvor alle bade bgrn og
voksne er aktive. det er for barn fra 3 ar og deres
foreeldre.

Vi skal alle sammen lege, synge og bruge mange
forskellige legeredskaber. Selvfglgelig skal vi

ogsa bygge mange udfordrende redskaber samt
bruge vores Air-track. Det giver masser af muligéred
for at bade barn og voksne kan boltre

sig og veere aktive.

Vi haber, at se "nye” og "gamle” familier til en

sjov og hyggelig saeson. Indholdet i timerne vil
vaere ens for de to hold og med antalsbegraensning
(maks. 30 barn pr. hold) skulle der veere

plads til stor udfoldelse for alle.
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